
お母さんの詩 
 

 「 Tちゃんと一緒に 」 

Tさん（5歳）のお母さん 

 
 

      

息
子
は
今
５
歳
。
重
度
の
知
的
障
害

と
自
閉
傾
向
が
あ
り
、
発
語
が
ほ
ぼ
無

く
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
会
話
が

難
し
い
で
す
。
診
断
さ
れ
た
の
は
３
歳

頃
で
、
私
自
身
は
今
思
う
と
息
子
を
産

ん
だ
翌
日
に
看
護
師
さ
ん
か
ら
「
も
し

か
し
た
ら
肛
門
が
な
い
か
も
し
れ
な
い
」

と
言
わ
れ
て
か
ら
、
モ
ヤ
モ
ヤ
し
て
い

た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
首
が
座
る
の

も
二
、
三
か
月
頃
か
な
と
思
い
き
や
半

年
過
ぎ
て
か
ら
で
、
そ
の
後
の
発
達
具

合
も
一
般
的
な
、
そ
れ
こ
そ
長
女
と
比

べ
る
と
明
ら
か
に
遅
く
、
心
の
中
に
あ

っ
た
モ
ヤ
モ
ヤ
は
だ
ん
だ
ん
大
き
く
な

っ
て
い
き
ま
し
た
。 

 

当
時
、
不
安
だ
っ
た
事
は
私
が
何
を

話
し
か
け
て
も
特
に
反
応
な
く
、
ど
ん

な
変
な
顔
や
笑
わ
せ
る
よ
う
な
事
を
し

て
も
全
く
笑
わ
な
か
っ
た
の
に
、
洗
濯

機
が
回
っ
て
い
る
、
洗
濯
物
を
干
す
際

に
パ
ン
パ
ン
！
と
伸
ば
す
、
水
が
流
れ

て
い
る
様
子
等
を
見
た
時
に
満
面
の
笑

み
を
浮
か
べ
て
い
る
事
で
し
た
。
本
来

で
あ
れ
ば
、
笑
っ
て
い
る
顔
を
み
た
い

の
に
、
笑
え
る
よ
う
な
事
で
は
無
い
事

で
ニ
コ
ニ
コ
し
て
い
る
事
が
余
計
に
怖

く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
夜

は
寝
て
く
れ
て
い
た
の
で
、
毎
晩
息
子

の
様
子
を
検
索
し
な
が
ら
携
帯
と
に
ら

め
っ
こ
し
て
い
ま
し
た
。 

 

療
育
施
設
は
ご
縁
が
あ
り
、
音
楽
療

法
と
自
然
豊
か
な
場
所
で
遊
べ
る
二
か

所
に
通
い
な
が
ら
、
い
こ
い
さ
ん
の
親

子
教
室
に
何
度
か
行
か
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
今
で
こ
そ
ス
プ
ー
ン
や
フ
ォ

ー
ク
を
使
う
の
が
本
人
も
当
た
り
前
に

な
っ
て
い
ま
す
が
、
当
時
は
シ
チ
ュ
ー

や
カ
レ
ー
も
手
づ
か
み
が
当
た
り
前
で

（
今
思
う
と
そ
れ
も
あ
る
意
味
尊
敬
）

食
べ
ら
れ
な
い
物
が
多
く
、
お
皿
に
盛

っ
て
あ
る
分
だ
け
飲
み
込
む
前
に
ど
ん

ど
ん
口
に
入
れ
て
し
ま
っ
て
嘔
吐
し
て

し
ま
っ
た
り
食
事
に
苦
労
し
ま
し
た
が
、

そ
の
様
子
を
見
て
も
全
く
動
じ
ず
、
い

い
よ
い
い
よ
！
い
っ
ぱ
い
食
べ
な
！
と

面
倒
を
み
な
が
ら
言
っ
て
く
だ
さ
り
、

今
ま
で
私
が
食
事
は
本
当
に
大
変
と
思

っ
て
い
た
の
が
恥
ず
か
し
い
と
思
っ
た

瞬
間
で
し
た
。 

 

い
こ
い
さ
ん
に
入
園
し
て
か
ら
、
少

し
ず
つ
食
具
を
使
え
る
よ
う
に
な
っ
た

り
椅
子
に
座
っ
て
い
ら
れ
る
時
間
が
長

く
な
っ
て
き
た
り
、
お
も
ち
ゃ
で
遊
ば

ず
暇
つ
ぶ
し
が
で
き
ず
常
に
お
菓
子
や

食
べ
物
を
探
し
求
め
手
当
た
り
次
第
バ

ッ
グ
の
中
を
漁
り
中
身
を
床
に
ば
ら
ま

い
て
い
た
の
が
（
今
も
た
ま
に
や
り
ま

す
が
）、
本
を
パ
ラ
パ
ラ
し
た
り
お
皿
を

回
し
て
嬉
し
そ
う
に
涎
を
垂
ら
し
な
が

ら
見
て
い
た
り
、
ま
だ
ま
だ
あ
り
ま
す

が
本
人
の
好
き
な
こ
と
が
見
つ
か
り
嬉

し
い
で
す
。 

意
思
の
伝
え
方
や
ト
イ
レ

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
少
し
ず
つ
で
き
て
き

て
毎
日
接
し
て
様
々
な
こ
と
を
教
え
て

く
だ
さ
っ
て
い
る
先
生
方
に
は
感
謝
の

気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。 

 

発
語
が
ほ
ぼ
な
い
息
子
に
、
一
時
期

一
生
懸
命
話
し
か
け
て
も
わ
か
ん
な
い

ん
だ
ろ
う
な
と
思
い
話
し
か
け
る
こ
と

を
や
め
よ
う
か
と
悩
み
ま
し
た
が
、
毎

日
カ
ン
パ
ー
イ
！
と
ビ
ー
ル
片
手
に
隣

に
座
る
息
子
に
カ
チ
ン
と
当
て
て
い
る

と
だ
ん
だ
ん
き
ゃ
は
っ
と
笑
っ
て
く
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
の
で
、
返
事
が

返
っ
て
こ
な
く
て
も
た
く
さ
ん
話
し
か

け
て
も
っ
と
息
子
と
一
緒
に
私
達
ら
し

い
会
話
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
い

い
な
と
思
い
ま
す
。
日
々
頑
張
ろ
う
！ 
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令和 8年 4月 1日  
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３月２７日（金）に卒園・修了式が行われ、１４名のこどもたちがいこいの家の思い出を胸に巣立って

いきました。“希望の花を咲かせよう”をテーマに式が執り行われました。卒園児の皆さんの今後の成長を

楽しみにしております。尚、４３名の修了児のお友だちは、４月から新しい１年がスタートします。新し

いお友だちとも楽しく遊ぼうね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卒園・修了式 



  

Ｋ
ち
ゃ
ん
の
お
母
さ
ん 



 

 

 

 

 

 

 

 いこいの家 施設長 有田瑞恵 

  

 今年の桜は3月末から咲き始め、4月になってもまだあちこちで満開の桜が見られます。町内のお宅の

玄関先や庭先には様々な色とりどりのお花が咲いていて、春をいっぱい感じさせてくれます。3月にいこ

いの家を卒園したこどもたち、新しくいこいの家に入園するこどもたちの新しい一歩を応援してくれてい

るようです。 

先月3月27日、令和7年度の卒園・修了式を実施し、14名のこども達がいこいの家を巣立っていき

ました。1人1人に証書を渡しながら、自信に満ちた表情を見て成長を感じ、胸がいっぱいになりました。

卒園式後は父母の会が準備して下さった風船をみんなで空に飛ばして、新たな旅立ちをお祝いしました。

就学先は特別支援学校や地元の特別支援学級など様々な場所で新たなスタートを迎える事となります。新

しい生活に慣れて、楽しく元気に過ごせるように願っています。 

 

 令和8年度の入園・始業式は4月3日。20名の新入園児と、ちょっぴり先輩になった継続児合わせて

63 名でスタートしました。新入園児だけでなく、継続児も初めましてのお友達と出会うので、こどもも

大人もみんながドキドキソワソワしています。入園式の後はクラス毎で顔合わせをして、1年間どうぞよ

ろしくのご挨拶をしました。 

職員は、今年度は4月の異動や退職はなく、昨年度と同じメンバーでのスタートとなります。新鮮さは

ありませんが、チームワークよく支援にあたっていけたらと思っています。子ども達や保護者の方々と仲

良くなって、子どもの健やかな成長のために、一緒に進んでいきたいと思います。 

地域の皆様には、今年度もいこいの家を温かく見守っていただけたら幸いです。 

様々な支援の場所がある中から、選んでいただいたいこいの家。行くのが楽しい、いこいの家を利用し

てよかった、と思ってもらえるように職員一同努力していきたいと思います。 

 

令和８年度もどうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

新年度のご挨拶 

いこいの家 インスタグラム 

 

いこいの家 インスタグラム（ikoinoie_kodomo）でも、

行事の様子などを紹介しています。 

ぜひご覧ください！  


