
 
 

      

コ
ロ
ナ
禍
の
寒
い
時
期
、
陣
痛
中
も
マ
ス
ク

着
用
、
立
ち
会
い
も
面
会
も
許
さ
れ
ず
今
振
り

返
る
と
孤
独
な
出
産
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
で

す
が
、
産
ま
れ
て
き
た
娘
は
大
き
な
声
で
泣
く

元
気
な
子
。
最
初
こ
そ
保
育
器
で
過
ご
し
ま
し

た
が
、
退
院
後
は
順
調
に
育
っ
て
く
れ
て
い
ま

し
た
。 

最
初
に
少
し
の
ん
び
り
か
な
？
と
感
じ
た

の
は
生
後

１０

ヶ
月
。
同
じ
頃
に
産
ま
れ
た
子

は
お
座
り
も
ハ
イ
ハ
イ
も
上
手
！
早
い
子
は

お
し
ゃ
べ
り
も
は
じ
ま
っ
て
い
る
な
か
、
我
が

子
は
お
座
り
は
グ
ラ
グ
ラ
で
高
速
ズ
リ
バ
イ

を
極
め
中
。
初
め
て
の
子
育
て
で
周
り
と
比
べ

て
し
ま
う
時
期
で
も
あ
り
、
ネ
ッ
ト
で
検
索
を

し
て
は
心
配
に
な
っ
た
り
、
マ
イ
ペ
ー
ス
な
だ

け
！
と
目
を
背
け
た
り
感
情
が
コ
ロ
コ
ロ
変

化
す
る
時
期
を
過
ご
し
ま
し
た
。
同
時
に
成
長

を
近
く
で
見
守
り
た
い
と
育
休
を
３
年
に
延

長
。
や
れ
る
こ
と
は
な
ん
で
も
や
ろ
う
と
童
謡

の
Ｃ
Ｄ
を
か
け
流
し
、
体
操
教
室
や
リ
ト
ミ
ッ

ク
に
も
足
を
運
び
ま
し
た
。
そ
の
成
果
も
あ
っ

て
か
少
し
ず
つ
成
長
を
見
せ
て
く
れ
る
よ
う

に
な
り
１
歳
５
ヶ
月
の
と
き
絵
本
「
じ
ゃ
あ
じ

ゃ
あ
ビ
リ
ビ
リ
」
の
踏
切
の
ペ
ー
ジ
で
「
カ
ン

カ
ン
カ
ン
」
と
言
い
ま
し
た
。
嬉
し
く
て
何
度

も
そ
の
ペ
ー
ジ
を
開
き
ま
し
た
。
ま
た
１
歳
７

ヶ
月
に
は
前
日
ま
で
立
つ
こ
と
も
で
き
な
か

っ
た
の
に
つ
か
ま
り
立
ち
か
ら
そ
ー
っ
と
手

を
離
し
て
ヨ
チ
ヨ
チ
歩
き
！
次
の
日
か
ら
は

絵
本
を
両
手
で
開
き
二
宮
金
次
郎
の
よ
う
に

自
主
練
に
励
む
姿
を
見
て
今
ま
で
の
心
配
は

な
ん
だ
っ
た
の
？
と
な
っ
た
の
も
今
で
は
い

い
思
い
出
で
す
。
で
も
純
粋
に
喜
べ
た
の
は
束

の
間
、
今
度
は
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
猛
ダ
ッ
シ

ュ
！
蝶
々
の
羽
の
ハ
ー
ネ
ス
を
つ
け
て
追
い

か
け
回
す
日
々
に
変
わ
り
ま
し
た
。
同
じ
頃
小

児
科
で
親
子
教
室
の
案
内
を
見
つ
け
勇
気
を

出
し
て
電
話
を
か
け
ま
し
た
。
こ
れ
が
い
こ
い

の
家
と
の
出
会
い
で
す
。
初
め
て
参
加
し
た
日

は
「
う
ち
の
子
が
一
番
走
り
回
っ
て
な
い
？
」

と
冷
や
汗
を
か
い
て
い
ま
し
た
が
、
あ
り
の
ま

ま
の
Ｒ
を
受
け
入
れ
て
く
れ
る
先
生
方
の
姿

に
少
し
肩
の
力
を
抜
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

い
こ
い
の
家
へ
の
入
園
が
決
ま
り
幼
稚
園

と
並
行
通
園
を
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
幼
稚

園
は
障
害
の
あ
る
子
も
受
け
入
れ
て
い
る
と

言
っ
て
い
た
の
に
実
際
は
お
昼
ご
は
ん
の
前

に
帰
さ
れ
て
し
ま
っ
た
り
、
別
室
で
時
間
を
潰

す
よ
う
に
過
ご
す
こ
と
も
多
々
。
Ｒ
も
幼
稚
園

に
つ
く
な
り
大
号
泣
す
る
よ
う
に
な
っ
て
し

ま
い
安
心
し
て
過
ご
せ
る
と
こ
ろ
に
通
う
の

が
一
番
だ
と
夏
休
み
前
に
退
園
を
決
意
。
夕
方

の
忙
し
い
時
間
に
泣
き
な
が
ら
い
こ
い
さ
ん

に
電
話
を
か
け
担
任
の
先
生
に
お
話
を
き
い

て
も
ら
っ
た
こ
と
、
今
で
も
本
当
に
感
謝
し
て

い
ま
す
。
毎
日
駆
け
足
で
教
室
に
向
か
う
娘
を

追
い
か
け
て
は
あ
の
時
の
選
択
は
間
違
っ
て

な
か
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

い
つ
か
は
周
り
の
子
に
追
い
つ
く
か
も
し

れ
な
い
！
そ
ん
な
風
に
一
喜
一
憂
す
る
こ
と

も
今
で
は
ほ
と
ん
ど
な
く
な
り
、
目
の
前
に
い

る
Ｒ
を
受
け
入
れ
小
さ
な
成
長
に
喜
ぶ
毎
日

で
す
。
も
う
少
し
で
小
学
生
。
正
直
に
言
っ
て

卒
園
し
た
く
あ
り
ま
せ
ん
！
で
も
た
く
さ
ん

悩
ん
で
決
め
た
進
路
。
こ
の
道
も
ま
た
間
違
い

じ
ゃ
な
い
と
信
じ
前
を
向
い
て
歩
ん
で
い
き

ま
す
。
い
つ
か
い
こ
い
さ
ん
に
遊
び
に
行
っ
た

時
に
「
Ｒ
ち
ゃ
ん
成
長
し
た
ね
！
」
と
言
っ
て

も
ら
え
る
よ
う
に
頑
張
ろ
う
ね
。
こ
こ
で
の
す

べ
て
の
出
会
い
が
私
た
ち
親
子
に
と
っ
て
宝

物
で
す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 
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 10月２日（金）に秋の遠足で日本平動物園に行ってきました。今年は長雨が続き、天候が

心配されましたが、当日はさわやかな秋風が心地よい、絶好の遠足日和になりました。 

園内では、本物の動物を間近で見たり、青空の下でお弁当を食べたり、楽しい思い出がま

た１つ増えましたね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ママ！遠足たのしいね♡

♡ 

トラさん大きいな～ 

次は何を観に行こうかな？ お弁当おいしいよ！ 

トカゲさんとにらめっこ 

ペンギンさんかわいい♪ 

ぞうさんにのったよ～ 
動物さんみ～つけた！ 

あざらしさん、きた！ 
あざらしさん、こないかな～ 

スタンプラリーも楽しい！ 

ミーアキャットって 

かわいいね！ 



 

いこいの家では、保護者研修として、いこいの家からこども園や幼稚園・保育園、小学校へ、その

先の小学校から中学校へ、など生活のステージが変わっていく時にスムーズに移行できるように、移

行支援説明会を開催し、進路選択などに必要な情報提供を行っています。 

令和８年度は①こども園・幼稚園等について（7月）②就学等について（8月）③放課後等デイサ

ービス等について（９月）の計 3回実施しました。 

 

 

①来年度以降の進路としてこども園や保育園、幼稚園への移行や、並行通園

を考えている保護者の方を対象に、各園の入園受付が始まる前に、それぞれ

の入園手続き、公立こども園の保育士の加配、私立園での職員配置の様子等

について、いこいの家施設長より説明を行いました。実際に並行利用をされ

ている保護者の方の体験やご意見をいただき、お子さんの成長にとってどの

ような選択がよいか等、和やかな雰囲気のなかで様々な話をすることができ

ました。 

 

②年中、年少児の保護者を対象に、今年度も引き続き、静岡市教育委員会特

別支援教育センターの西澤先生に講師をお願いして、就学先決定までの大ま

かな流れ（教育相談や専門調査な等）と、特別支援学校や特別支援学級、通

級教室等について説明していただきました。パワーポイントで実際の教材な

ど具体的に説明していただき、質疑応答の時間も設けていただきました。保

護者の方からは、就学について何をしていけばいいのかわからない中、これ

からの流れを聞けたことで、先が見えて安心しました。等の感想をいただき

ました。 

 

③相談支援専門員より、年長・年中児の保護者を対象に、就学後に利用できる放課後等デイサービスにつ

いての説明を行いました。事前にいただいたアンケートに答える形で進めていきました。市内には 1７0

箇所以上の事業所があり、活動内容や特徴も様々なので、情報収集も大変です。いつ頃から放デイを探し

始めればよいか、放デイを決めるポイントについて等、質問にお答えし、見学や体験等を通して、お子さ

んや家族のニーズに合うところを探していきましょう、とお伝えしました。また、サービス利用の手続き

や、利用料金、通所支援以外の障害福祉サービス（ショートステイ、ヘルパー支援等）についても紹介し

ました。 

今後も移行先の園や学校、児発・放デイ事業所等とは、お子さんを真ん中にして、ご家族・支援者

が情報を共有し連携して支援に取り組んでいきたいと思っております。 

 

保護者研修会 

移行支援 


